Physiothérapeute

JULIA KRINER

Langues parlées et écrites : Francais, Anglais et Espagnol

COMPETENCES

- Thérapie manuelle ( Concept Mailtand). - Physiothérapie du sport

- Qualité d'écoute et d'empathie
- Diagnostic différentiel
- Raisonnement clinique

- Spécialisé dans la rééducation de I'épaule
- Orthopédie/ rhumatologie et traumatologie.
- Communication

- Approche EBP ( évidence based pratice) - Quverture d'esprit et esprit critique

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

28.05.2024 - Aujourd’hui

Février 2024 - Mars 2024

Décembre 2023 - Février 2024

Novembre 2023

Septembre 2023 - octobre 2023

Septembre 2021 - juillet 2023

Physiothérapeute spécialisée épaule, physiothérapeute du
sport, Swiss Shoulder Clinic / ActionSport Physio Nyon, orthopédie/
Traumatologie, rhumatologie et pédiatrie, Neurodynamique.

Physiothérapeute, Physiothérapeute du sport,
Le CAB Divonne-les-Bains, France

Prise en charge au cabinet et a domicile

Prise en charge sportive (Golf/Crossfit)
Programme de prévention chez le golfeur

Physiothérapeute du sport,

2eme Régiment Etranger deGénie, Saint-Christol-d'Albion, France
Prise en charge des légionnaires, Préparation au retour terrain,
départs OPINT/OPEX

Physiothérapeute

Physiothérapeute, mission humanitaire, Madagascar

Prise en charge pédiatrique et respiratoire chez I'enfant
Promotion de la santé et formation aupres des populations locales

Physiothérapeute du sport.
La Réunion, prise en charge au cabinet et a domicile et
prise en charge pluridisciplinaire

Physiothérapeute du sport
Physiothérapeute du sport, Kinémouv' Pertuis France
Prise en charge et suivi de sportif au cabinet



FORMATION

Septembre 2024

Juin 2024 - Mai 2025

Mai 2024

Octobre 2022 - Avril 2023

Avril 2022

Septembre 2021 a Juin 2022

Avril 2021

2016 - 2020

Kinésithérapie du golfeur : du bilan spécifique a la
biomécanique du swing

Durée : 14h, Formateur : Mathieu Fischer et la pratique basée sur
l'évidence) Formateur : Véronique Bornet, instructrice IMTA, Lutry,
Suisse

Concept Maitland, thérapie manuelle orthopédique

Maitland 1, Durée : 160 h, Niveau de base (une introduction au
concept Maitland® de physiothérapie manipulative dans le contexte
d'un paradigme « biopsychosocial », les bases du raisonnement
cliniqgue moderne et la pratique basée sur I'évidence) Formateur :
Véronigue Bornet, instructrice IMTA, Lutry, Suisse

L'épaule, du diagnostic au traitement par une prise en charge
basée sur la recherche et I'évidence scientifique.

Niveau 1, Durée :17h et 8h00 d'E-learning, Formateur :

Timothée Bernard (Swiss Shoulder Clinic), Nyon Suisse.

L'Epaule, utiliser les données de la science pour optimiser
nos résultats

Agence EBP E-learning, Durée : 10h

Formateur : Jo Gibson

Le gainage et le renforcement du pied,

SYNETIC Formation,

Durée : 8h, Formateurs : Massamba M'Baye/ Romain Tourillon/
Francois Fourchet, Prévention et prise en charge des pathologies
neuro-musculo-squelettiques

Dilpléme de Kinésithérapie du Sport.

I-tréma Formation

Durée :160h, Examen théorique et pratique final
Formateurs: Xavier d'Oléac, Laurent Panciatici

Optimisation du renforcement musculaire chez les sportifs,
Durée: 16h, Formateur : Massamba M'Baye. Prévention et
prise en charge des pathologies neuro-musculo-squelettiques.

Dipléme de masseur-kinésithérapeute, UGA Grenoble,
UGA Crenoble.




